Kujawsko-l’omorskic Centrum
Ksztalcenia Zawodowego W Bydgoszczy
ul. Rajska 1, 85-485 BydgoszcZ
tel. 52 327 73 46, fax 52 340 26 26

Procedury COVID-19

Internatu Kujawsko-Pomorskiego Centrum
Ksztalcenia Zawodowego




Procedura bezpiecznego zakwaterowania w budynku internatu.

1. Do internatu kwaterowani sa uczniowie zakwalifikowani przez internat KPCKZ
w Bydgoszczy.

2. Rodzice oraz opiekunowie ze wzglgdow bezpieczenstwa nie moga wejs¢ do
budynku internatu.

3. Wychowankowie podczas zakwaterowania zobowiazani sa do posiadania
wlasnych $§rodkéw ochrony osobistej oraz przestrzegania obostrzen
wynikajacych z panujacej sytuacji.

4. Do internatu beda wpuszczani wylacznie wychowankowie, ktorzy nie wykazuja
objawéw chorobowych wskazujacych na infekcjg i nie mieli w ostatnich dwdch
tygodniach kontaktu z osobg zarazong koronawirusem.

5. Po wejSciu do internatu kazdemu wychowankowi bgdzie mierzona temperatura
bezdotykowym termometrem.

6. Po kazdorazowym wej$ciu do budynku internatu nalezy zdezynfekowa¢ dlonie.
7. Na terenie internatu nalezy zachowaé bezpieczny odstgp od innych oséb.

8. W czasie zakwaterowania w internacie obowiazuje zakaz zapraszania
do swoich pokoi innych wychowankow. Nalezy unika¢ spotkan grupowych.

Procedura bezpiecznego poruszania si¢ w budynku Internatu.

1. W placéwce obowiazuje catkowity zakaz przebywania 0sob z zewnatrz.

2. Wychowanek zobowiazany jest do poruszania si¢ najkrOtsza trasq ruchu
w czesciach wspdlnych internatu.

3.Na terenie internatu nalezy zachowal bezpieczny odstgp od innych o0séb:
kolezanek, kolegdw, wychowawcow i innych pracownikow internatu.

4. Kazdorazowy powrdt do internatu musi by¢ poprzedzony dezynfekcja rak.

5. Wychowanek zobowiazany jest do maksymalnego przestrzegania zasad higieny
(czgste mycie rak).

6. Zaleca si¢ ograniczenie wyj$¢ poza teren internatu.




Procedura bezpiecznego przebywania w pokojach Internatu.

1. Wychowanek mieszkajacy w danym pokoju zobowiazany jest do
maksymalnego przestrzegania zasad higieny osobistej, czgstego mycia
i dezynfekcji rak. Wychowanek zobowiazany jest do utrzymania czysto$ci
w pokoju, regularnego wietrzenia podczas przebywania w nim.

2. W kazdym pokoju obowiazuje grafik dyzurow porzadkowych ze szczegdlnym
naciskiem na dezynfekcje wspdOlnych powierzchni dotykowych tj. blatow,
klamek, poreczy krzesel, uchwytow, wilacznikow S$wiatla. Porzadkow
w pokojach i dezynfekcji dokonuja mieszkancy pod nadzorem wychowawcy.

3. W pokojach obowiazuje zakaz przyjmowania gosci.

4. Majac na uwadze zalecenia Ministerstwa Zdrowia w  sprawie
przeciwdziatania zagrozeniom epidemicznym nalezy zabiera¢ z domu
do internatu jedynie niezbedne rzeczy osobiste.

Procedura bezpiecznego korzystania z lazienki i toalet internatu.

1. Podczas korzystania z tazienki i toalety wychowanek zobowigzany jest do
maksymalnego przestrzegania zasad higieny osobistej, po skorzystaniu z
toalety doktadnie myje rece mydltem, utrzymania bezpiecznej odlegtosci.

2. Wychowanek zobowiazany jest do korzystania wylacznie ze swoich
przyboréw i akcesoriow higieny osobiste;.

3. Po skonczonej toalecie wychowanek pozostawia po sobie porzadek, zabiera
wszystkie rzeczy osobiste z fazienki.

4. Zuzyte przedmioty higieny osobistej wychowanek wyrzuca do specjalnych
pojemnikow.

5. W lazience przebywaja tylko osoby wykonujace czynnosci higieniczne.




Procedura bezpiecznego korzystania ze stolowki internatu.

[S——

10.

11.

Wychowankowie korzystaja ze stotowki wedtug okreslonego grafiku.
Grafik wywieszany jest na tablicach informacyjnych internatu.
Przed wejSciem do stotéwki nalezy bezwzglednie zdezynfekowac rece.

Wychowawca pelniacy dyzur przy wejsciu na stoldwke nadzoruje
dezynfekcje rak osob wchodzacych na stotowke.

. Do stotdéwki wchodzimy pojedynczo.

Podczas positku przy stole w stotdéwce moga przebywac tylko dwie osoby.
Wszystkie positki sg porcjowane i wydawane przez obstuge.
Wychowanek po zdezynfekowaniu rak pobiera positek przy okienku
i zajmuje miejsce przy stoliku. odnosi naczynia do punktu zwrotu naczyn
zachowujac bezpieczna odlegltosc.

Osoba pekniaca dyzur w stotdéwce dezynfekuje zwalniane miejsce.

Do pokoju mozna wzia¢ ze stotdwki tylko zywno$¢ hermetycznie
zamknigtg (jogurty, soki itp.).

Obowiazuje zakaz przebywania w stoldwce poza wyznaczonymi
godzinami na positki.




Procedura szybkiej Sciezki kontaktu z rodzicami wychowanka
w_przypadku zlego samopoczucia lub podejrzenia zakazeniem COVID —19
wychowanka przebywajacego w placowce.

1. W przypadku zauwazenia niepokojacych objawow dotyczacych
zdrowia wychowanka przebywajacego Ww internacie nalezy
bezzwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundéw wychowanka a jego
odizolowaé od pozostalych 0sob przebywajacych w placowce.

2. Ustala sig, ze powiadomienie rodzicoOw/opiekunéw nastapi poprzez
informacjg telefoniczna.

3. Kazdy rodzic/opiekun zobowigzany  poda¢ na o$wiadczeniu
wychowanka aktualny numer telefonu, pod ktéorym zawsze bgdzie
dostgpny.

4. Rodzice/opiekunowie sg zobligowani do niezwlocznego odebrania
wychowanka z Internatu wlasnym $rodkiem transportu — unikajac
transportu zbiorowego.




Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia wychowanka
wirusem COVID - 19

1. W internacie jest wyznaczone miejsce do izolacji ucznia, u ktdrego
stwierdzono objawy chorobowe.

2. Jezeli wychowanek przejawia niepokojace objawy choroby zakaZnej
(kaszel katar, podwyzszona temperatura, trudno$ci w oddychaniu) nalezy
niezwltocznie odizolowac go w przygotowanym do tego pomieszczeniu.

3. Nalezy bezzwtocznie powiadomi¢ Kierownika Internatu, odizolowac
ucznia w pomieszczeniu do tego przeznaczonym 1 zawiadomic
rodzicow/prawnych opiekundéw. Rodzice/opiekunowie, sa zobligowani do
niezwlocznego odebrania wychowanka z Internatu wlasnym s$rodkiem
transportu - unikajac transportu zbiorowego.

4. Rodzic/opiekun prawny odbierajacy wychowanka z izolatki musi by¢
zaopatrzony w $rodki ochrony osobiste;j .

5. Nastgpnie nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu obszar, w ktorym
poruszata si¢ osoba podejrzana o zakazenie, zgodnie z funkcjonujacymi
z pokoju do izolatki.




Procedura Instrukcja skutecznej dezynfekeji rak.

Uzywac $rodka do dezynfekcji rak, ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

l.

Nanies$ taka ilo$¢ preparatu, aby dlonie byty catkowicie zwilzone.

. Pocieraj dtonig o dton rozprowadzajac preparat na cata powierzchnig.

. Pocieraj wewnetrzng czgscia prawej dtoni o grzbietowa czgs¢ lewej dloni

1 odwrotnie.

Sple¢ palce i pocieraj wewngtrznymi czg§ciami dioni.

. Pocieraj gérna cze$¢ palcéw prawej dtoni o wewngtrzng czgs¢ lewej dloni

i odwrotnie.

Ruchem obrotowym pocieraj kciuk lewej dloni wewngtrzng czgscia
prawej dtoni i odwrotnie.

. Ruchem okreznym opuszkami palcoéw prawej dloni pocieraj wewngtrzne

zaglebienie lewej dloni 1 odwrotnie.

. Po  wyschnigciu  rgce sa  zdezynfekowane. Dezynfekujac

dtonie w miejscu publicznym staraj si¢ nie dotykaé zdezynfekowanymi
rekoma klamek, drzwi oraz innych elementéw wyposazenia, moga
znajdowac si¢ na nich liczne bakterie.

DYREKTOR

mgr Mariy§z Klimczewski




Kujawsko-Pomorskie Centrum
Ksztalcenia Zawodowego w Bydgoszezy
ul. Rajska 1, 85-485 Bydgoszcz
tel. 52 327 73 46, fax 52 340 26 26

PROCEDURA ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA
OBOWIAZUJACA
W KUJAWSKO-POMORSKIM CENTRUM KSZTALCENIA
ZAWODOWEGO W BYDGOSZCZY
W OKRESIE PANDEMII COVID-19

PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020r. poz. 910 t.j.).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i
placowkach (Dz. U. z 2020r. poz. 1166 z péz. zm. ).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19 (Dz. U z 2020 r. poz. 493 ze zm.).

5. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019
r. poz. 59 ze zm.) oraz Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szk6l podstawowych z dnia
15 maja 2020 r.




§1

POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejsza procedura okreSla zasady bezpieczefistwa obowiazujace w Kujawsko-

Pomorskim Centrum Ksztalcenia Zawodowego w Bydgoszczy w okresie pandemii

COVID-19 dotyczace wszystkich pracownikow szkoly oraz rodzicow

i uczniéw uczeszczajacych do tej placowki.

Celem procedur jest:

1. zminimalizowanie = zagrozen zakazenia koronawirusem lub  choroby
COVID-19,

2. umozliwienie rodzicom, ktérzy nie maja mozliwosci pogodzenia pracy
z opieka nad dzieckiem w domu, podjgcia pracy zawodowe;j,

3. umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach organizowanych na terenie placowki.

Procedura okre$la dzialania, ktére zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo

wszystkich podjetych $rodkéw bezpieczenstwa, nie pozwoli w 100% wyeliminowac

ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

§2

PRACA W KUJAWSKO-POMORSKIM CENTRUM
KSZTALCENIA ZAWODOWEGO W BYDGOSZCZY W
PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego uczniowie w szkole moga przebywac

wedlug okreSlonego harmonogramu. Zajgcia opiekunczo-wychowawcze uczniow

odbywaja si¢ w godzinach od 8.00 do 18.15.

Organizacja pracy grup:

1. Liczba dzieci w poszczegdlnych grupach przebywajacych w jednej sali zostaje
ograniczona.

2. Kazda grupa ucznidéw przebywaé bedzie w wyznaczonej sali.

3. Do szkoly majg wstep tylko pracownicy szkoty i uczniowie.




3. Niedostarczenie wymaganych ankiet w podanym terminie moze skutkowa¢ brakiem
mozliwo$ci przyjecia ucznia na zajecia stacjonarne do szkoty do czasu jej
dostarczenia.

4. Do szkoty moga przychodzi¢ tylko dzieci zdrowe, bez objawdw sugerujacych chorobg
zakazna (temperatura powyzej 37,5°C, katar, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka,
bdle miesni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe).

5. Uczeszczanie uczniow do szkoly:

1. Na terenie placowki mogg przebywac tylko osoby zdrowe.

2. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placowki dziecko odkaza rece
ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach
w placowce).

3. Jezeli dziecko wykazuje oznaki choroby nauczyciel ma prawo odméwié przyjecia
dziecka do placéwki i informuje rodzica o koniecznosci udania si¢ na konsultacje
lekarskie.

4. W czasie przerw i po zakonczeniu zajg¢ wietrzone sa wszystkie pomieszczenia

i dezynfekowane sg wszystkie klamki i porgcze.

§3
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor ustala regulaminy wewngtrzne i dostosowuje procedury obowigzujace
w placéwce do wymogdw zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Wspdlpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkow
do dezynfekcji.

3. Organizuje pracg personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby
COVID-19.

4. Planuje organizacj¢ pracy placowki.

5. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika.

6. Wyposaza ww. pomieszczenie w zestaw ochronny.




7. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz $rodki higieniczne do
dezynfekcji rak i powierzchni.

8. Zapewnia, aby przy wejsciu do szkoly umieszczono dozownik z pltynem do
dezynfekcji rak oraz kosz na odpady komunalne, a w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych byly mydla antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidlowego
mycia rak (umieszczone w  widocznych miejscach w  placowce),
a przy dozownikach z pltynem — instrukcje do dezynfekcji rgk (umieszczone
w widocznych miejscach w placéwce).

9. Zapewnia, aby w pomieszczeniach wisialy odpowiednie instrukcje, (umieszczone
w widocznych miejscach w placowce) oraz kosz na zuzyte rekawiczki (oprozniany

oraz dezynfekowany wedtug potrzeb).

§ 4
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Bezwzglednie przy kazdym wejsciv/ wyjsciu z palcowki/w trakcie pracy czesto
odkazaja rece plynem do dezynfekcji rak (wg instrukcji umieszczonej
w widocznych miejscach) i myja rgce zgodnie z instrukcja.
2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (duszno$ci, kaszel, goraczka)
pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.
3. Do budynku wszyscy pracownicy oddelegowani do pracy wchodzg i wychodza
wejsciem glownym.
4. Pracownicy/nauczyciele nie przemieszczajq sig niepotrzebnie po placowce.
5. Nauczyciele pracuja wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu prowadzac
dziatania opiekunczo — wychowawcze.
6. Nauczyciele:
1. Opiekuja si¢ uczniami w trakcie zaje¢ jak i podczas dyzurow.
2. Wyjasniaja uczniom, jakie zasady obowiazuja w placowce i dlaczego zostaly
wprowadzone.
3. Przypominaja i daja przyklad. Zwracaja uwagg, aby mlodziez czgsto i regularnie
myla rece, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety.
4. Unikaja organizowania wigkszych skupisk uczniow w szkole.

5. Wietrza salg co najmniej raz na godzing.




7. Personel obstugowy — sprzataczki:
1. Usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.
2. Wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegblnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciagéw komunikacyjnych.
3. Dezynfekuja powierzchnie dotykowe — porgcze, klamki, wlaczniki $wiatla,
uchwyty, porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotow.

4. Wietrza pomieszczenia szkoly co najmniej raz na godzing.

§5
OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

1. Rodzice przekazuja informacje o stanie zdrowia dziecka, szczegdlnie o chorobach
przewleklych i chorobach/schorzeniach znajdujacych si¢ w grupie ryzyka.

2. Rodzice przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia
dziecka, ktére sa istotne. Przyprowadzaja do szkoty tylko zdrowe dziecko (bez
objawéw chorobowych), ktore nie miato swiadomego kontaktu:

1. z osoba chora na koronawirusa,
2. z osoba bedaca w izolacji,
3. z osoba przebywajaca na kwarantannie.

3. Rodzice zapewniaja dziecku indywidualng ostong¢ ust i nosa w czasie pobytu
w szkole. Z chwila wejscia do placowki, uczen przebywa w maseczce do momentu
zajecia wyznaczonego dla niego miejsca w klasie.

4. Sa zobowiazani do podania aktualnego numeru telefonu do kontaktu
i natychmiastowego odbierania telefonow ze szkoly.

5. Jezeli u dziecka, ktore przebywato w szkole lub ktoregos z czlonkéw jego rodziny,
potwierdzono wystapienie zakazenia wirusem COVID-19, rodzic ma obowiazek
natychmiastowego poinformowania o tym dyrektora placowki.

6. Poinformowaé dyrektora lub nauczyciela o chorobach przewlektych dziecka,

szczegOlnie gornych drég oddechowych.




§6

OBOWIAZKI UCZNIOW

10.

1L

12.

13

14.

Do szkoly moze uczegszczaé uczen bez objawéw chorobowych infekcji gornych drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych

Uczniowie dojezdzajacy do szkoly komunikacja publiczng sa zobowigzani
przestrzega¢ aktualnych zalecen Ministerstwa Zdrowia

Przed wejSciem do budynku szkoly nalezy obowigzkowo zdezynfekowal regce
udostepnionym ptynem dezynfekcyjnym

Na terenie szkoly obowigzuje zachowanie zalecanego dystansu  spolecznego
pomiedzy uczniami oraz pracownikami placéwki (min. 1,5 m)

Na terenie placowki obowiazuje ograniczenie przebywania osob z zewnatrz
(wyltacznie w wyznaczonych obszarach)

W szkole obowiazuja ogolnie przyjete zasady higieny: czgste mycie rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust

Uczniowie sg zobowiazani do posiadania wiasnych przyboréw szkolnych i nie
wymieniania si¢ nimi migdzy sobg

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ w czasie przerwy a w razie potrzeby takze w czasie
zajec

Zalecane jest korzystanie z boiska szkolnego w czasie przerw dla wszystkich uczniow
z zachowaniem rygoru dystansu spolecznego

W czasie przerwy S$niadaniowej uczen zdejmujac maseczkg musi obowigzkowo
zachowac dystans spoteczny (min. 1,5 m)

Na terenie placowki uczniowie obowiazkowo przebywaja w maseczkach lub innych
zabezpieczeniach ostaniajacych usta i nos

Uczen moze zdja¢ maseczke w sali lekcyjnej dopiero po zajgciu ustalonego miejsca
w tawce

Jezeli uczen przejawia objawy wskazujace na infekcjg goérnych drég oddechowych
zostanie odizolowany w osobnym pomieszczeniu

W przypadku stwierdzenia u ucznia objaw6éw chorobowych niezwlocznie zawiadamia
si¢ rodzicow/opiekunow o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany

wlasny §rodek transportu)




§7

POSTEPOWANIE NA WYPADEK STWIERDZENIA
PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

1.

Uczen, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem (dusznosci,

kaszel, goraczke, a czasem objawy tzw. “jelitowki”):

2
2.
&

nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistnialej sytuacji,

nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicOw o zaistniatej sytuacji,

osoba wyznaczona przez dyrektora szkoly bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w:
przytbice, fartuch ochronny z dlugimi rekawami i rekawiczki, po czym
odprowadza ucznia do izolatorium (sala nr 3),

osoba wyznaczona pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odleglosci,

po otrzymaniu od dyrektora lub nauczyciela informacji o stanie zdrowia dziecka,

rodzic jest zobowigzany do odebrania dziecka ze szkoty,

Pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby

COVIDI19 (dusznosci, kaszel, goraczke):

1.

Zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego
pomieszczenia izolacji

Dyrektor kieruje do pomocy osobg, ktora przystgpujac do dziatan zabezpiecza sig
w przylbice, fartuch ochronny, péimaske i rekawiczki.

Dyrektor  bezzwlocznie  zawiadamia  Powiatowa  Stacj¢  Sanitarno—
Epidemiologiczna, ktéra podejmuje dalsze kroki bezpieczenstwa.

Po zakonczonej interwencji, nie dotykajac twarzy, nalezy umy¢ rgce wodg
z mydlem stosujac zasady prawidlowego mycia rak, a nastgpnie zdezynfekowac je
alkoholowym $rodkiem do dezynfekcji skory.

Zdezynfekowane zostaja wszystkie pomieszczenia i sprzgty, z ktérymi miala
kontakt osoba podejrzana o zakazenie wirusem.

We wszystkich czynno$ciach stosowac jak najmniej kontaktu bezposredniego oraz

unika¢ udziatu pozostatych pracownikow.




§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora tj. od
1 wrzesnia 2020 r.

2. Procedury obowigzuja do odwotania.

3. Kujawsko-Pomorskie Centrum Ksztalcenia Zawodowego w Bydgoszczy zapewnia
niezbedne $rodki bezpieczenstwa jednak nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne

przypadki zakazenia COVID-19.

DYRE R

mgr Mariusg Klimczewski




